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Kase-Mandel-Ballchen

Zeit gesamt

1h

[utaten

fir 4 Portionen
Camembert
Schalotten
Frischkase, natur
Pfeffer, schwarz
Senf

Mandeln, ganz

Zubereitungszeit
15min

250 g
1 St.
100 g

1TL
125¢

Schwierigkeit
Einfach

Zuberertung
o

Kiichenutensilien

kleine Schiissel, mittlere Schissel

1. Camembert wiirfeln und in einer Schiissel mit einer Gabel zerdriicken. Schalotte
halbieren, schalen und fein hacken.

2. Camembert mit Frischkase und Schalotte vermengen und mit Pfeffer und Senf
abschmecken. Am besten ca. 45 Min. kiihl stellen.

3. Mandeln hacken und in eine Schiissel geben. Mit 2 Teeloffeln kleine Portionen von der
Kasemasse zu Kugeln formen und in den Mandeln walzen. HolzspieBchen hineinstecken
und Kase-Mandel-Ballchen bis zum Servieren kil stellen.

Guten Appetit!

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 408 kcal
Kohlenhydrate 10g
Eiwei 21¢g
Ballaststoffe 4g

Fette 338
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